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ROj i baren

Sa ska OS-hoppet
bjuda pa en guldrunda

Gunde Svan och Lance Armstrong
hade 32.

Per Elofsson 34.

Johan Rdéjler har 28 i vilopuls.

Det ar ett stort hjarta som
klappar for skridskon och en
medalj i Turin.

— Jag har nog bra talang for
uthdllighetsidrott, sdger vart nya
OS-medaljhopp Johan Rdjler.

Det slar inte s3 ofta, det réjlerska
hjartat.

Men det slar stort: 28 ganger i
minuten i vila (sjélv ligger du nog pa
65-75).

KALLA FAKTA Johan Rojler glck ut -
hart. Som junior var han en av dem

~ EKG:n blir lite konstig. Nar jag som tranade mest i variden. Nu &r
varit pa tester pa Boson sager de: han Sveriges férsta stora
"du skulle blivit cyklist”. 0S-medaljhopp i skridsko sedan

Men av en slump blev det skridsko Tomas Gustafson.
for 17 8r sen.

Sju &r gammal var Johan och en kompis ute och “smdg”, som det
heter p& smagrabbars sprak, en sommarkvall p& ndgra killar som sprang
stafetter pa tennisbanan i radhusomradet i Orebro.

- Vi hangde p& men det var forst i oktober nér vi flyttade dver till isen
pad bandybanan som jag férstod att det handlade om skridsko. Jag
fortsatte men var ingen stjdrna, sager Rojler.

Det blev han snart. Tack vare tva trdnare: Gunilla Kénig, som bodde i
samma kvarter som Johan och kommer fran en riktig skridskoslékt, och
Lars-Erik “Labbe” Larsson, som tog 6ver 1996.
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Stravsamt par

- Vi hade alltid roliga traningar med Gunilla. Labbe har jag att tacka for
att jag blev elitidrottare.

Johan och Labbe blev ett stravsamt par som alltid gick sina egna
vagar.

- Labbe och jag satte upp ett mal: guld i JVM, och lade sedan upp en
plan for det. Filosofin var en dverlagsen konditionsbas. Vi gav fan i alla
tavlingar i Sverige och tranade i stdllet. Jag tavlade bara lite i Norge och
Holland. Det blev mycket barmarkstréning da ovalen i Orebro bara var
(och &r) 250 meter 1&ng och istiden begrénsades till tvd ganger i veckan.

- Vi hade vart kall och ville visa att det gick att bli bra pd en
250-metersbana, vilket alla skrattade 3t d& en normal bana &r 400
meter. Som junior tavlar du egentligen bara upp till 3000 meter. Men
jag var bara 15 8r nar jag kérde 10 000 meter férsta gadngen. Manga
skakade p& huvudet och tyckte att Labbe drev mig fér hart. Och visst
1&g jag pd gransen for vad jag klarade av.

Tranade mest
Efter att invit tolva sammanlagt i JVM 1998 och sexa 1999 nddde
Johan maélet &r 2000 nar han tog tre JVM-guld (allround, 3000 meter
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